
MENÜÜ August, 2026

03.08 - 07.08 10.08 - 14.08 17.08 - 21.08 24.08 - 28.08

E. Riisihelbepuder, kaneel, piim Hirsihelbepuder võiga, piim Maisimannapuder võiga, piim Kaerahelbepuder õunakastmega, piim

Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögvili Vahepala - köögivili

Hakklihakaste, tatar, leib Kanarisotto, külmkoore kaste tilliga Kurzeme strooganov, tatar, leib Guljašš, Kartul, leib,

Peedi-küüslaugusalat, puuvili Puuvili Mar.kurk. Puuvili Aurutatud brokkoli. Puuvili

Maasika-banaanismuuti, võilleib singiga Kamajook, sepik vorstiga Keedumuna, leib, või, sink, Joogijogurt, mini croissant

maitsevesi

T. Rukkihelbepuder võiga, piim Nisuhelbepuder keedisega, piim 4-viljahelbepuder marjadega, piim 7-viljahelbepuder võiga, piim

Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili

Värskekapsasupp, leib Hakklihasupp, leib Seljanka, hapukoor, leib Frikadellisupp, leib

Kohupiim kisselliga Mannavaht piimaga Karamelli kissell, keedis Kohupiima-kamakreem, keedis

Pastasalat, leib Kartulisalat, seemneleib Mustika-jogurtismuuti, leib, krabinuudlivõie Riisi-kanasalat, seemneleib

Maitsevesi mahlajook

K. Keedetud muna, mitmeviljakukkel, või, kakao Munapuder, sepik või ja vorstiga, keefir Mitmeviljakukkel munavõidega, kakao Munapuder singiga, leib maitsevõiga, tee

Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili

Pilaff sealihaga Koorene lõhekaste, kartulipüree, leib Paneeritud kala, riis, kaste Tatra-hakklihahautis, leib

Jogurti külmkaste, leib, puuvili Roh. oad seesamiseemnetega, puuvili Kapsa-porgandisalat. Puuvili Kurgi-tomatisalat hapukoorega, puuvili

Maisihelbed piimaga Kohupiimavorm toormoosiga, Küüslauguleivad, dipikaste, köögiviljad Joogijogurt, võisepik juustuga

mahlajook

N. 7-viljahelbepuder, keedis, piim Kaerahelbepuder kaneeliga, piim Hirsihelbepuder kaneeliga, piim

Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili

Pasta-lõhesupp, leib  Borš sealihaga, hapukoor, leib Taasiseseisvumispäev! Kuldne kalasupp

Mahlatarretis vahukoorega Sepiku-marjavorm piimaga Õuna-müslimaius

Kreeka jogurt, toormoos, müsli Mangolassi, sepik, ürdivõie Leib, hummus, tomat, mahlajook

R. Piima-makaronisupp, leib ürdivõiga Piima-riisisupp, võileib tuunaikalaga Piima-makaronisupp, võileib sulajuustuga Piima-mannasupp, võileib pasteediga

Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili

Küpsetatud kanaliha, Kartul, kaste Väskekapsahautis, kartul, Köögiviljahautis hakklihaga, leib Kotlet, kartul, kaste

Kapsa-kurgisalat. seemneleib. Puuvili Puuvili "Coleslaw" kapsa salat. Puuvili

Juusturull, piim Kohupiimakook, piim Singipitsa, piim Pannkook toormoosiga, piim

*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt. Menüüs võib esineda muudatusi! Lastele on vesi toidu kõrvale alati kättesaadav!


