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01.12 - 12.09 08.12 - 12.12 15.12 - 19.12 22.12 - 26.12 29.12 - 02.01

E. 4-viljahelbepuder võiga, tee 8-viljahelbepuder võiga, piim Maisimannapuder võiga, piim Piima-mannasupp, sepik, sulajuust Odrahelbepuder, mustikatega, piim

Vahepala - Köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - Köögivili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili

Hakklihakaste, kartul, leib. Guljašš, kartul, leib, Lõhekaste, kartul, leib, Paneeritud kala, riis, kaste, Värskekapsahautis, kartul,

kapsa-kurgisalat. Puuvili Juustu-kapsasalat. Puuvili porgandisalat. Puuvili soe porgand-hernes. Puuvili seemneleib. Puuvili

Mangolassi, kaerasepik Munavõie, kaerapehmik, kurk, kakao. Keedumuna, võilleib juustuga,kurk,piim Keedu muna, võileib juustu ja tomatiga Võileib tomatiga,

maitsevõiga piim  banaani-maasikasmuuti

T. Odrahelbepuder mustikatega, piim Mannapuder kaneeliga, piim Rukkihelbepuder, keedisega, piim Rukkihelbepuder võiga, piim Mannapuder mangopüreega, piim

 Vahepala - Puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - köögivili

Pasta-lõhesupp, leib. Seljanka, hapukoor, leib. Külasupp, leib. Kanasupp, kukkel. Hernesupp, seemneleib

Kohupiima-kakaokreem, keedis Banaan Piparkoogid, piim Banaan Puuviljasalat vaniljekastmega

Kohuke

Kodujuust, kurgi-tomati salat, Köögivili koorekastmega, seemneleib Kartuli-porgandipüree, paprika lõigud, Toitlustamist ei toimu! Kamapallid, joogijogurt

võileib, tee Maitsevesi leib. Keefir

K. Omlett, või sepik kurgiga, piim Piima-riisisupp, kiluvõie, leib Piima-makaronisupp, sepik, pasteet Rukkihelbepuder võiga, piim

Vahepala - Köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - puuvili Vahepala - puuvili

Jõululaupäev!

Pilaff sealihaga, Tatra-hakklihahautis, Seapraad, kartul, praekapsas, leib, Guljašš, ahjukartul, leib, 

jogurti-tillikaste kurgiga, leib. Puuvili Peedi-küüslaugusalat, leib. Puuvili kurgi-tomatisalat hapukoorega. Puuvili punasekapsa salat.

Puuvili

Kamapallid jogurtiga Maasika-banaanismuuti, võileib vorstiga Ploomimahedik, sepik vorstiga, või Toitlustamist ei toimu!

N. Riisihelbepuder kaneeliga, piim Nisuhelbepuder, mustikad, piim Hirsihelbepuder kaneeliga, piim

Vahepala - Puuvili Vahepala - puuvili Vahepala - köögivili

I jõulupüha! Uus aasta!

Värskekapsaborš, hapukoor, leib. Kuldne kalasupp, leib. Frikadellisupp, kukkel.

Banaan Sepiku-õunavorm, piim Banaan

Kartuli-lillkapsapüree, seemneleib, Sarvekesed riivitud juustuga, leib, Tatar, hapukoor, kurk, leib, mahlajook

keefir keefir

R. Kaerahelbepuder õunakastmega, piim 5-viljahelbepuder mangopüreega, piim Odrahelbepuder vaarikatega, piim Keedu muna, võisepik vorsti ja 

Vahepala - Köögivili Vahepala - köögivili Vahepala - puuvili kurgiga, kakao. Vahepala - puuvili

II jõulupüha

Makaronid singiga, leib, Ühepajatoit kanalihaga, leib. Makaronid hakklihaga, leib Hakklihakaste, kartulipüree,

tomati.porrusalat. Puuvili Puuvili rohelised oad s.seemnetega. Puuvili peedisalat. Puuvili

Juustupitsa, mahlajook Kohupiimakook, piim Kaneelirull, piim Pannkook toormoosiga, piim

*Toit lasteaias katab 85% lapse päevasest toiduenergia- ja toitainetevajadusest (aluseks võetud Sotsiaalministri 15.01.2008 määruse nr.8 "Tervisekaitsekaitsenõuded toitlustamisele koolieelses lasteasutuses ja koolis)

Täiendavat teavet toidu koostise ja allergeenide kohta saab kokalt. Menüü on koostatud arvestusega, et joogivesi on lastele koguaeg kättesaadav!

Menüüs võib esineda muudatusi!


